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令和５年度 横浜市委託事業 横浜市看護職員復職後フォローアップ研修

再就職すると、新しい知識や技術、人間関

係、家族との調整などで、予想外のことが

おこり、働くことに「とまどい」を感じる

ことはありませんか。

『働き続けること』を考えたときに、現

場で遭遇する、自分自身におきている

「とまどい」とどう向き合っていくのか、

語り、考え、明日への英気を養う時間

を提供できればとおもいます。

❜❜

第3回

「生きる・生きていく・生きた」を支える地域看護を学ぶ

令和５年

１２月1３日（水）

14：00～15：45 （受付 13:45）

第1部／講義

第2部／グループトーク

「とまどいを楽しむ」
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神奈川県総合医療会館 ６階 第1研修室

横浜市中区富士見町3-1

受講料 無料

会 場

ナースセンター相談員を交えて、みなさんで話しましょう

くげぬま緩和ケア内科 がん看護専門看護師

研修会は全3回。講義は毎回違うテーマを企画しています。申込方法、お問合せは裏面へ

講 師 日塔 裕子氏 



令和５年度 横浜市委託事業 横浜市看護職員復職後フォローアップ研修

再就職後の「とまどい」を

どうしていますか

対象・募集人数

おおむね復職後２年以内で横浜市内の

医療機関等に勤務している看護職(各回)１０名

＊研修の2日前まで申し込みをお受けしています

申込先 申込事項

電話またはメールで

電話：０４５-２６３-２１０１

メール：kirakirakango@kana-kango.or.jp

※【件名：横浜市研修】とご記入ください。

①氏名

②看護職の資格種別

③復職の時期

④電話番号

⑤就業先（施設名）

申込方法

お問合せ

公益社団法人神奈川県看護協会 神奈川県ナースセンター 電話：０４５-２６３-２１０１

「とまどい」とどう向き合っていくのか

共感

つらい

とまどい 悩み

不安

困る

交通のご案内

横浜市営地下鉄 伊勢佐木長者町駅

④番Ｂ出口より 徒歩３分

ＪＲ根岸線  関内駅南口より

徒歩１０分

会場：6階 第1研修室
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