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Prosedur Melepas Sarung Tangan  「Bahasa Indonesia」 

手ぶくろ脱衣手順「インドネシア語」 

 

順番 Item 項目 Penjelasan 説明 

１ 

 

 

Pegang bagian luar satu sarung tangan  

 

片方の手袋の外側を持つ  

２ 

 

Lepaskan dalam keadaan terbalik  

 

裏返したままはずす 
 

３ 
 Gulung sarung tangan yang telah dilepas 

dengan tangan yang masih menggunakan 

sarung tangan  

 

手袋をした手で外した手袋を丸める  

  

4 

  
 

Masukkan jari tangan tanpa sarung ke 

dalam sarung tangan yang satunya  

 

手袋をしていない方の指を手袋の内側に入れる  

5 

  

 Pegang bagian itu dan lepaskan sambil 

membalikkannya  

 

そのままつまみ、裏返しながらはずす   

６ 
 

Buang ke tempat sampah  

 

ごみ箱に破棄する 

７  
Melakukan pembersihan tangan  

 

手指衛生をする 


